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Door Thea Paris

Thea (53) ruimt samen met haar broer het huis van haar moeder op. Haar moeder, die steeds 

gekkere dingen ging doen en nu naar een hospice gaat om de laatste periode van haar leven veilig 

Maar bij twee broers van Thea en allebei haar kinderen wel. Tijdens het opruimen wordt Thea 

steeds meer duidelijk hoe haar moeder in elkaar zat.

omdat ma er niet 

waar? 

EEN OUDER MET AUTISME

‘Ik wist dat 

ik naar haar 

spulletjes 

moest kijken 

om mijn 

moeder te 

begrijpen’ 

#02 / zomer 2023 / autisme magazine         45  

Ik heb er hulp voor gezocht en gevonden. Ik ontdekte 

het begrip onvermogen, geen onwil. Ik heb verbinding 

poppenhuizen, Marktplaats en kringlopen. Maar kende ik 

vis), een taartschep en een dure antieke suikertang. Het 

Oekraïne niet snapte, die de aardbevingen niet snapte, die 

snapte, die emoties niet snapte. Ze creëerde een huis dat ze 

leggen, nadat ze het eerst uitgebreid opgemeten, bestudeerd 

en gearchiveerd had. En de week erop was het nog steeds 

Daarom hing ze nooit kindertekeningen op de 

koelkast en vond ik ze nu keurig op datum per 

nog steeds aan de muur, en borg ze de nieuwe 

Daarom was er niets in haar woonkamer te 

dat gouden horloge van haar schoondochter 

schroevendraaiers. Dat kon ze niet opslaan. 

Dat kon ze niet labelen, niet handelen.

De sleutels hebben we niet gevonden. •


